
 
 

 

Semaine 47 : du 16 Novembre au 20 Novembre 2026 

 

 

LUNDI 

16  

Novembre                 

o Macédoine de légumes   
o Omelette (Les Poulettes des Monts de Randon – Me Boulard)     
o PDT Rissolées  
o Fromage BIO 
o Compote  

 
MARDI 

17  

Novembre                  

 

o Potage aux  vermicelles   
o Hauts de cuisse de poulet rôtis    (VF : Boucherie Delord)  
o Gratin de courgettes  
o Yaourt Fermier (La Ferme Tardieu – Estables)  
o Coulis de fruits rouges  

 
JEUDI  

19 

Novembre                                                   

   

o Haricots verts BIO vinaigrette  
o Raviolis / bœuf   (VF)  
o Tomate  
o Fromage    
o Pâtisserie   

 
VENDREDI   

20  

Novembre                        

o Charcuterie   
o Poisson pané   
o Haricots beurre  BIO  
o Laitage    BIO     
o Fruit   

 
       

  

Pain des Boulangeries de Rieutort de Randon et de St Amans 

 

Toutes nos Viandes sont d’Origines Locale ou Française  (VF) 

 
Les Menus peuvent être changés, sans préavis, en fonction des marchés et approvisionnements. 

  

 


