
 

 

 

Portages Repas : Semaine 43 Du 19 Octobre Au 25 Octobre 2026 
 

 
LUNDI 
19 octobre    
 
+1 laitage +1 potage 

• Macédoine de légumes  

• Roti de porc   (VF : boucherie Delord)     

• Petits pois BIO  

• Fromage  

• Fruit   

 
MARDI  
20 octobre   
+1 laitage + 1 potage  

• Charcuterie  

• Poisson    

• Poêlée de légumes       

• Fromage  

• Fruit  

 
MERCREDI 
21 octobre   
 
+1 laitage + 1 potage 

• Carottes râpées   

• Paupiette  de veau  forestière   (VF : Boucherie Delord)   

• Riz  

• Fromage 

• Pâtisserie     

 
JEUDI      
22 octobre   
 
+ 1 laitage + 1 potage  

• Betteraves rouges  

• Roti de bœuf (VF : Boucherie Delord)   

• Choux fleurs  

• Fromage   

• Fruits au sirop  

 
VENDREDI  
23 octobre  
   
+ 1 laitage + 1 potage  

• Feuilleté  

• Navarrin d’agneau   (VF : Boucherie Delord)  

• Semoule  

• Fromage    

• Fruit  

 
SAMEDI 
24 octobre   
 
+1 laitage + 1 potage  

• Charcuterie   

• Poisson   

• Haricots verts BIO   

• Fromage    

• Fruit   

 
DIMANCHE 
25 octobre   
 
+1 laitage + 1 potage  

• Avocat mayonnaise  

• Cuisse de poulet (VF : Boucherie Delord)   

• Flageolets  

• Fromage  

• Fruit   
Pain de la Boulangerie de Rieutort de Randon  

Toutes Nos Viandes sont d’Origines :  Locale ou Française  (VF)  

 

Les Menus peuvent être changés, sans préavis, en fonction  des marchés et approvisionnements. 

 


