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Semaine 14 : du  30 Mars au 03 Avril 2026




	LUNDI
30
Mars          
	· Macédoine de légumes  (Les Poulettes des Monts de Randon – Me Boulard)
· haut de cuisse de poulet rôti (VF : Boucherie Delord) 
· carottes 
· Laitage BIO 
· Fruit 


	MARDI
31
Mars                 


	· Charcuterie  
· Dos de colin 
· Epinards  BIO  à la crème 
· Laitage 
· Fruit  


	JEUDI 
02
Avril                                            
  
	· Taboulé 
· Lasagne 
· Végétale 
· Fromage  BIO 
· Pâtisserie   


	VENDREDI  
03 
Avril                  
	· Tomate et maïs vinaigrette 
· Bourguignon  (VF : Boucherie Delord)  
· Riz 
· Fromage   
· [bookmark: _GoBack]Compote pomme et poire à la vanille 



      
 
Pain des Boulangeries de Rieutort de Randon et de St Amans

Toutes nos Viandes sont d’Origines Locale ou Française  (VF)

Les Menus peuvent être changés, sans préavis, en fonction des marchés et approvisionnements.
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