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Semaine 12 : du  16 Mars au 20 Mars 2026




	LUNDI
16
Mars          
	· Haricots verts BIO vinaigrette 
· Blanquette de veau (VF : Boucherie Delord) 
· Pates 
· Fromage 
· Compote 


	MARDI
17
Mars                 


	· Feuilleté 
· Roti de dinde (VF : Boucherie Delord)   
· Gratin de courgettes 
· Laitage 
· Fruit  


	JEUDI 
19
Mars                                           
  
	· Lentilles vertes vinaigrette  
· Tortilla au potiron  (les Poulettes des Monts de Randon – Me Boulard) 
· Galette de PDT 
· Laitage BIO 
· Fruit 


	VENDREDI  
20
Mars                 
	· Macédoine de légumes (Les Poulettes des Monts de Randon)   
· Dos de colin aux petits légumes 
· Riz 
· [bookmark: _GoBack]Fromage   BIO 
· Pâtisserie 



      
 
Pain des Boulangeries de Rieutort de Randon et de St Amans

Toutes nos Viandes sont d’Origines Locale ou Française  (VF)

Les Menus peuvent être changés, sans préavis, en fonction des marchés et approvisionnements.
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