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Semaine 11 : du  09 Mars au 13 Mars 2026




	LUNDI
09 
Mars          
	· Charcuterie 
· Brochette de poisson panée 
· Haricots beurre BIO 
· Laitage 
· Fruit  


	MARDI
10
Mars                 


	· Potage de saison 
· Samossa de légumes  
· Riz 
· Fromage   BIO 
· Salade de fruit 


	JEUDI 
12
Mars                                           
  
	· Croque-Monsieur  
· Roti de porc (VF : Boucherie Delord) 
· Petits pois aux lardons BIO 
· Laitage BIO 
· Fruit 


	VENDREDI  
13
Mars                 
	· Carottes râpées  
· Steak haché (VF : Lozère Viande) 
· Purée 
· [bookmark: _GoBack]Yaourt fermier  (GAEC Velay Christophe – St Gal)  
· Coulis de framboise 



      
 
Pain des Boulangeries de Rieutort de Randon et de St Amans

Toutes nos Viandes sont d’Origines Locale ou Française  (VF)

Les Menus peuvent être changés, sans préavis, en fonction des marchés et approvisionnements.
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